PROJEKT
UCHWALA NR
Rady Gminy Czernica
z dnia 29 kwietnia 2015 r.

W sprawie przyjecia profilaktycznego programu zdrowotnego pn.
»Program profilaktyki zakazen HPV w Gminie Czernica”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z pozn. zm.) w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 11 art. 48
ust. 1 1 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (tekst jednolity: Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z
pézn. zm.) — Rada Gminy Czernica uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie, w brzmieniu okreslonym w zalaczniku niniejszej uchwaly, profilaktyczny
program zdrowotny pn. ,,Program profilaktyki zakazen HPV w Gminie Czernica”, zwany

dalej ,,Programem”.

§2.

Dziatania realizowane w ramach Programu, obejmujg grupe dziewczynek rocznika 2002
zamieszkatych na stale w Gminie Czernica.

§ 3.
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Czernica.

§ 4.

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogtoszert Urzedu Gminy Czernica oraz na stronie
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Czernica.

§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do Uchwaty Nr
Rady Gminy Czernica

Profilaktyczny program zdrowotny pn. ,,Program profilaktyki zakazen HPV
w Gminie Czernica”.

§ 1.

Celem giéwnym programu pn. ,,Program profilaktyki zakazefi HPV w Gminie Czernica”,
zwanego dalej ,,Programem” jest zmniejszenie liczby zachorowan na raka szyjki macicy oraz
uksztaltowanie whasciwych nawykow higienicznych u dziewezat w wieku 11-15 lat.

§2.

Cele posrednie Programu dotyczg w szczegdlnosci:

1) zwigkszenia poziomu wiedzy i sSwiadomosci w zakresie zapobiegania chorobom
nowotworowym i zakazeniom wywotanym przez wirusy brodawczaka ludzkiego,

2) upowszechnianie nawyku systematycznego wykonywania badan profilaktycznych
w kierunku wezesnego wykrywania choréb nowotworowych,

3) prowadzenie systematycznych szczepien kolejnych rocznikéw dziewczat.

§3.

Wylonienie realizatora Programu odbedzie si¢ w drodze konkursu dla zakladéw opieki
zdrowotnej oraz podmiotow uprawnionych do udzielania $wiadczen zdrowotnych.

§4.
1. Dla osiggnigcia zamierzonych celéw Programu zostanie przeprowadzona w réznych
formach akcja informacyjna w szkotach podstawowych prowadzonych przez Gmine
Czernica. Dyrektorzy szkot oraz rodzic/opiekun prawny dziewczat objetych szczepieniem
zostang zaproszeni do udzialu w Programie przez realizatora Programu.

2. Formy, o ktérych mowa w ust.1 mogg dotyczy¢ w szczegdlnosci:

1) przeprowadzenia zaj¢¢ edukacyjno-informacyjnych dla dyrektorow szkét i wychowawcow
oraz rodzica/opiekuna prawnego w zakresie objetym Programem,

2) przeprowadzenie ,,lekcji higienicznych” dla objetych Programem dziewczat i zapoznanie
ich z podstawowymi zasadami przeciwdziatania zakazeniu HPV,

3) przedstawienie rodzicowi/opiekunowi prawnemu i dziewczgtom informacji o szczepieniu
profilaktycznym przeciwko wirusowi HPV.

3. Zakwalifikowanie dziewczat do Programu zostanie poprzedzone badaniem lekarskim.

4. Dziewczgta, ktorych rodzic/opiekun prawny wyrazi zgode na szczepienia zostang objete
bezptatnym szczepieniem. Wzor deklaracji zgody okresli realizator Programu.



§5.

Program bedzie realizowany w okresie od maja 2015 do marca 2016 r.

§ 6.

1. W ciagu 14 dni po zakoriczeniu Programu realizator, ztozy Wojtowi Gminy Czernica
sprawozdanie z realizacji Programu.

2. Wéjt Gminy Czernica dokona oceny realizacji Programu, podczas ktérej uwzgledni:

1) liczbe dziewczat uczestniczacych w Programie,

2) liczbg dziewczat objetych Szczepieniami.

§7.

Na realizacj¢ Programu w roku 2015 przeznacza sig z budzetu Gminy Czernica 15 tys. zt.



UZASADNIENIE
projektu uchwaly w sprawie uchwalenia profilaktycznego programu
zdrowotnego pn. ,,Program profilaktyki zakazen HPV
w Gminie Czernica”

Rak szyjki macicy zbiera w Polsce dramatyczne zniwo. Kazdego roku przerazajaca diagnoze
styszy prawie 3200 kobiet, a umiera blisko 1800. Wskazniki umieralnosci na te okrutng
chorobg w naszym kraju nalezg do najwyzszych w Europie.

Rak szyjki macicy to jedyny nowotwor, ktorego dzigki dostepnym narze¢dziom
profilaktycznym (szczepienia przeciw onkogennym odmianom wirusa HPV, przesiewowe
badania cytologiczne) mozna unikngé lub wykry¢ na wezesnym, calkowicie wyleczalnym
etapie rozwoju. Obecne rozwigzania systemowe nie pozwalaja jednak na ich efektywne
wykorzystanie. Wprowadzony w zycie Narodowy Program Zdrowia na lata 2006 — 2015,
zaklada ograniczenie liczby zgonéw z powodu RSM do 500 w 2015. Ale pomimo znacznych
naktadow finansowych i wysitkéw wielu instytucji i organizacji nadal rocznie umiera okoto
1800 kobiet.

Od niedawna istnieje na polskim rynku szczepionka poliwalentna ( dziatajaca na wiecej niz
jeden szczep wirusa), ktora chroni przez zmianami dysplastycznymi i rakiem szyjki macicy
spowodowanymi infekcjg wywotang przez najczgsciej wystepujace patogenne typy HPV: 6,
11, 16, 18. Jest ona oparta na niezakaznych biatkowych fragmentach wirusa, ktére maja
zdolnos¢ indukowania wytwarzania przeciwcial. Profilaktycznie szczepione nig powinny by¢
dziewczynki, ktore jeszcze nie rozpoczety aktywnosci seksualnej. Aby uzyskaé odpornosé
konieczny jest cykl trzech szczepien (druga dawka w dwa miesigce po pierwszym
szczepieniu, a ostatnia po szesciu miesigcach). Szczepionka nie ma dzialania leczniczego, a
jedynie zapobiegawcze i chroni tylko przed infekcjami wywolywanymi przez cztery
konkretne typy, co oznacza, ze nawet kobiety zaczepione nie sg zwolnione z wykonywania
regularnych badan ginekologicznych. W planach jest wprowadzenie tej szczepionki jako
szczepionki obowigzkowej dla catej populacji dziewczynek (wiek, w ktérym wykonywane
beda szczepienia to okoto 10-13 rok zycia).

Programy edukacyjne propagujace zdrowy styl zycia maja na celu zapobieganie chorobie co
w efekcie zmniejszy koszty ponoszone na leczenie. Wazna sprawa jest aby edukacja objaé
zarobwno miode dziewczeta jak i ich opiekundéw. Jest to niezbedne przy ksztattowaniu
wlasciwych nawykéw higienicznych w kazdym domu.

Za potrzeba wdrozenia Programu zdrowotnego w Gminie Czernica, przemawia:
- brak powszechnej dostgpnosci do szczepionek przeciwko zakazeniom HPV z powodu
niedofinansowania tych szczepien ze srodkéw publicznych,
- docelowe zmniejszenie zachorowalnosci i przedwczesnej umieralnosci z powodu
nowotworéw ztosliwych (priorytet zdrowotny okreslony rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych - Dz. U. Nr 137 poz. 1126),
- systematyczne obejmowanie profilaktyka pierwotna statej populacji mieszkaficow gminy
(dziewczat w 13 roku zycia),
- zapoznanie dziewczynek oraz ich rodzicow z dzialaniem szczepionki przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV).

Po dokonaniu oceny realizator programu rozwazy objecie Programem w nastepnych
latach kolejnych dziewczat w wieku 13 lat, zamieszkatych na terenie Gminy Czernica.




